


       ʉ  ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʝʤ  ʭʦʣʦʜʦʚ,  ʢʦʛʜʘ  ʥʘʯʠʥʘʶʪ  ʟʘʤʝʨʟʘʪʴ  ʨʝʢʠ,  

ʦʟʸʨʘ,  ʧʨʫʜʳ,  ʥʘ  ʩʢʦʣʴʟʢʫʶ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ  ʣʴʜʘ  ʫʩʪʨʝʤʣʷʶʪʩʷ  

ʜʝʪʠ  ʠ  ʤʦʣʦʜʸʞʴ.  ʆʩʦʙʝʥʥʦ  ʥʝʦʩʪʦʨʦʞʥʳ  ʙʳʚʘʶʪ  ʜʝʪʠ.  ʅʦ  

ʠ  ʚʟʨʦʩʣʳʝ  ʣʶʜʠ  ʥʝ  ʚʩʝʛʜʘ  ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ  ʩ  ʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ  ʧʨʦʚʘʣʘ  

ʥʘ  ʣʴʜʫ.  ʅʝʨʝʜʢʦ,  ʚʦʟʚʨʘʱʘʷʩʴ  ʩ  ʨʘʙʦʪʳ  ʠʣʠ ʥʘʧʨʘʚʣʷʷʩʴ  ʢ  

ʟʥʘʢʦʤʳʤ,  ʩʪʨʝʤʷʩʴ  ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ  ʧʫʪʴ,  ʦʥʠ  ʧʝʨʝʭʦʜʷʪ  ʚʦʜʦʸʤ  

ʥʘʧʨʷʤʠʢ  ʠ  ʦʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ  ʚ ʦʧʘʩʥʦʡ  ʩʠʪʫʘʮʠʠ!   

       ʈʳʙʘʢʠ,  ʧʨʝʙʳʚʘʷ  ʚ  ʘʟʘʨʪʝ,  ʧʨʝʥʝʙʨʝʛʘʶʪ  ʤʝʨʘʤʠ  

ʧʨʝʜʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ  ʠ  ʚʳʭʦʜʷʪ  ʥʘ ʪʦʥʢʠʡ  ʣʸʜ,  ʪʝʤ  ʩʘʤʳʤ  

ʧʦʜʚʝʨʛʘʷ  ʩʚʦʶ  ʞʠʟʥʴ  ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʡ  ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ.  

       ʅʝʣʴʟʷ  ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ  ʧʝʨʚʳʡ  ʣʸʜ ʜʣʷ  ʢʘʪʘʥʠʷ  ʠ  

ʧʝʨʝʭʦʜʦʚ, -  ʤʦʣʦʜʦʡ  ʣʸʜ  ʪʦʥʢʠʡ,  ʥʝʧʨʦʯʥʳʡ  ʠ  ʪʷʞʝʩʪʠ  

ʯʝʣʦʚʝʢʘ  ʥʝ  ʚʳʜʝʨʞʠʚʘʝʪ!  ɸ  ʚ ʤʝʩʪʘʭ  ʟʘʤʝʨʟʘʥʠʷ  ʚʝʪʦʢ,  

ʜʦʩʦʢ  ʠ  ʜʨʫʛʠʭ  ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ  ʣʸʜ  ʙʳʚʘʝʪ  ʝʱʸ  ʩʣʘʙʝʝ.  ʀ  ʝʩʣʠ  

ʪʘʢʠʝ  ʤʝʩʪʘ ʟʘʧʦʨʦʰʠʣ ʩʥʝʛ, ʪʦ ʢʘʪʘʶʱʠʡʩʷ ʠʣʠ ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʡ ʚ 

ʵʪʠʭ ʤʝʩʪʘʭ ʯʝʣʦʚʝʢ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦ ʧʦʧʘʜʸʪ ʚ ʙʝʜʫ.  



      ʅʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʥʘ ʚʦʜʥʳʭ 

ʦʙʲʝʢʪʘʭ ʚ ʦʩʝʥʥʝ-ʚʝʩʝʥʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʯʘʩʪʦ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʛʠʙʝʣʠ ʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤʘ ʣʶʜʝʡ. 

 

     ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚʦʜʦʝʤʳ ʟʘʤʝʨʟʘʶʪ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ, ʧʦ 

ʯʘʩʪʷʤ: ʩʥʘʯʘʣʘ ʫ ʙʝʨʝʛʘ, ʥʘ ʤʝʣʢʦʚʦʜʴʝ, ʚ ʟʘʱʠʱʝʥʥʳʭ ʦʪ 

ʚʝʪʨʘ ʟʘʣʠʚʘʭ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʫʞʝ ʥʘ ʩʝʨʝʜʠʥʝ. 

 

      ʅʘ ʦʟʝʨʘʭ, ʧʨʫʜʘʭ, ʩʪʘʚʢʘʭ (ʥʘ ʚʩʝʭ ʚʦʜʦʝʤʘʭ ʩʦ ʩʪʦʷʯʝʡ 

ʚʦʜʦʡ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʥʘ ʪʝʭ, ʢʫʜʘ ʥʝ ʚʧʘʜʘʝʪ ʥʠ ʦʜʠʥ ʨʫʯʝʝʢ, ʚ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʪ ʨʫʩʣʘ ʧʨʠʜʦʥʥʦʡ ʨʝʢʠ, ʧʦʜʚʦʜʥʳʭ ʢʣʶʯʝʡ) ʣʝʜ 

ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʥʘ ʨʝʯʢʘʭ, ʛʜʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʝʪ 

ʣʴʜʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ. 

 

     ʅʘ ʦʜʥʦʤ ʠ ʪʦʤ ʞʝ ʚʦʜʦʝʤʝ ʤʦʞʥʦ ʚʩʪʨʝʪʠʪʴ 

ʯʝʨʝʜʦʚʘʥʠʝ ʣʴʜʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʡ ʪʦʣʱʠʥʝ 

ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʧʨʦʯʥʦʩʪʴʶ ʠ ʛʨʫʟʦʧʦʜʲʝʤʥʦʩʪʴʶ. 



       ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʘ ʣʴʜʫ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʪʦʣʱʠʥʳ 

ʣʴʜʘ ʧʨʠʣʘʛʘʝʤʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ: 
 

üʙʝʟʦʧʘʩʥʘʷ ʪʦʣʱʠʥʘ ʣʴʜʘ ʜʣʷ ʦʜʥʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 7 ʩʤ; 
 

ü  ʙʝʟʦʧʘʩʥʘʷ ʪʦʣʱʠʥʘ ʣʴʜʘ ʜʣʷ ʩʦʦʨʫʞʝʥʠʷ ʢʘʪʢʘ 12 

ʩʤ ʠ ʙʦʣʝʝ; 
 

ü  ʙʝʟʦʧʘʩʥʘʷ ʪʦʣʱʠʥʘ ʣʴʜʘ ʜʣʷ ʩʦʚʝʨʰʝʥʠʷ ʧʝʰʝʡ 

ʧʝʨʝʧʨʘʚʳ 15 ʩʤ ʠ ʙʦʣʝʝ; 
 

ü  ʙʝʟʦʧʘʩʥʘʷ ʪʦʣʱʠʥʘ ʣʴʜʘ ʜʣʷ ʧʨʦʝʟʜʘ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʝʡ 

ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʩʤ. 



       ɺʨʝʤʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ 

ʚʦʜʝ: 
 

üʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʚʦʜʳ 24
 

ʉ ʚʨʝʤʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ 

ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ 7-9 ʯʘʩʦʚ; 

 

üʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʚʦʜʳ 5-15
 

ʉ ð ʦʪ 3,5 ʯʘʩʦʚ ʜʦ 4,5 

ʯʘʩʦʚ; 

 

üʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚʦʜʳ 2-3
 

ʉ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʯʝʨʝʟ 10-15 ʤʠʥ; 

 

üʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʚʦʜʳ ʤʠʥʫʩ 2
 

ʉ ð ʩʤʝʨʪʴ ʤʦʞʝʪ 

ʥʘʩʪʫʧʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 5-8 ʤʠʥ. 



       ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʧʨʦʯʥʦʛʦ ʣʴʜʘ  

 

üʇʨʦʟʨʘʯʥʳʡ  ʣʝʜ ʩ ʟʝʣʝʥʦʚʘʪʳʤ ʠʣʠ ʩʠʥʝʚʘʪʳʤ 

ʦʪʪʝʥʢʦʤ. 

 

üʅʘ    ʦʪʢʨʳʪʦʤ    ʙʝʩʩʥʝʞʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ      ʣʝʜ   

ʚʩʝʛʜʘ ʪʦʣʱʝ. 



       ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʪʦʥʢʦʛʦ ʣʴʜʘ  

 
ü ʎʚʝʪ ʣʴʜʘ ʤʦʣʦʯʥʦ-ʤʫʪʥʳʡ, ʩʝʨʳʡ ʣʝʜ, ʦʙʳʯʥʦ ʥʦʟʜʨʝʚʘʪʳʡ ʠ 

ʧʦʨʠʩʪʳʡ. ʊʘʢʦʡ ʣʝʜ ʦʙʨʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʙʝʟ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʶʱʝʛʦ 

ʧʦʪʨʝʩʢʠʚʘʥʠʷ. 

ü  ʃʝʜ, ʧʦʢʨʳʪʳʡ ʩʥʝʛʦʤ (ʩʥʝʛ, ʚʳʧʘʚʰʠʡ ʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʯʪʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʡʩʷ ʣʝʜ, ʧʦʤʠʤʦ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʤʘʩʢʠʨʫʝʪ ʧʦʣʳʥʴʠ, 

ʟʘʤʝʜʣʷʝʪ ʨʦʩʪ ʣʝʜʷʥʦʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ). 

ü  ʃʝʜ ʙʦʣʝʝ ʪʦʥʦʢ ʥʘ ʪʝʯʝʥʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʙʳʩʪʨʦʤ, ʥʘ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʠ 

ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʜʣʷ ʚʝʪʨʘ ʤʝʩʪʘʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ü ʥʘʜ ʪʝʥʠʩʪʳʤ ʠ ʪʦʨʬʷʥʳʤ ʜʥʦʤ; 

ü ʫ ʙʦʣʦʪʠʩʪʳʭ ʙʝʨʝʛʦʚ; 

ü ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʚʳʭʦʜʘ ʧʦʜʚʦʜʥʳʭ ʢʣʶʯʝʡ; 

ü ʧʦʜ ʤʦʩʪʘʤʠ; 

ü ʚ ʫʟʢʠʭ ʧʨʦʪʦʢʘʭ; 

ü ʚʙʣʠʟʠ ʤʝʩʪ ʩʙʨʦʩʘ ʚ ʚʦʜʦʝʤʳ ʪʝʧʣʳʭ ʠ ʛʦʨʷʯʠʭ ʚʦʜ 

ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʭ ʠ ʢʦʤʤʫʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʡ. 

ü  ʚ ʤʝʩʪʘʭ, ʛʜʝ ʨʘʩʪʝʪ ʢʘʤʳʰ, ʪʨʦʩʪʥʠʢ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʜʥʳʝ 

ʨʘʩʪʝʥʠʷ. 



ʇʈɸɺʀʃɸ ʇʆɺɽɼɽʅʀʗ ʅɸ ʃʔɼʋ 

 

1. ʅʠ ʚ ʢʦʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʣʴʟʷ ʚʳʭʦʜʠʪʴ ʥʘ ʣʝʜ ʚ ʪʝʤʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʪʦʢ ʠ ʧʨʠ 

ʧʣʦʭʦʡ ʚʠʜʠʤʦʩʪʠ (ʪʫʤʘʥ, ʩʥʝʛʦʧʘʜ, ʜʦʞʜʴ). 

 

2. ʇʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʯʝʨʝʟ ʨʝʢʫ ʧʦʣʴʟʫʡʪʝʩʴ ʣʝʜʦʚʳʤʠ ʧʝʨʝʧʨʘʚʘʤʠ. 

 

3. ʅʝʣʴʟʷ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʧʨʦʯʥʦʩʪʴ ʣʴʜʘ ʫʜʘʨʦʤ ʥʦʛʠ. ɽʩʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ 

ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʫʜʘʨʘ ʧʦʣʝʥʦʤ ʠʣʠ ʣʳʞʥʦʡ ʧʘʣʢʦʡ ʧʦʢʘʞʝʪʩʷ ʭʦʪʴ ʥʝʤʥʦʛʦ 

ʚʦʜʳ, ʵʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʣʝʜ ʪʦʥʢʠʡ, ʧʦ ʥʝʤʫ ʭʦʜʠʪʴ ʥʝʣʴʟʷ. ɺ ʵʪʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʦʪʦʡʪʠ ʧʦ ʩʚʦʝʤʫ ʞʝ ʩʣʝʜʫ ʢ ʙʝʨʝʛʫ 

ʩʢʦʣʴʟʷʱʠʤʠ ʰʘʛʘʤʠ, ʥʝ ʦʪʨʳʚʘʷ ʥʦʛ ʦʪʦ ʣʴʜʘ ʠ ʨʘʩʩʪʘʚʠʚ ʠʭ ʥʘ 

ʰʠʨʠʥʫ ʧʣʝʯ, ʯʪʦʙʳ ʥʘʛʨʫʟʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʥʘ ʙʦʣʴʰʫʶ ʧʣʦʱʘʜʴ. 

ʊʦʯʥʦ ʪʘʢ ʞʝ ʧʦʩʪʫʧʘʶʪ ʧʨʠ ʧʨʝʜʦʩʪʝʨʝʛʘʶʱʝʤ ʧʦʪʨʝʩʢʠʚʘʥʠʠ ʣʴʜʘ ʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʥʝʤ ʪʨʝʱʠʥ. 

 

4. ʇʨʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʤ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʚʦʜʦʝʤʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʝʝ ʚʩʝʛʦ 

ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʧʨʦʪʦʨʝʥʥʳʭ ʪʨʦʧ ʠʣʠ ʠʜʪʠ ʧʦ ʫʞʝ ʧʨʦʣʦʞʝʥʥʦʡ 

ʣʳʞʥʝ. ʅʦ, ʝʩʣʠ ʠʭ ʥʝʪ, ʥʘʜʦ ʧʝʨʝʜ ʪʝʤ, ʢʘʢ ʩʧʫʩʪʠʪʴʩʷ ʥʘ ʣʝʜ, ʦʯʝʥʴ 

ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ ʦʩʤʦʪʨʝʪʴʩʷ ʠ ʥʘʤʝʪʠʪʴ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʡ ʤʘʨʰʨʫʪ. 



5. ʇʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ ʚʦʜʦʝʤʘ ʛʨʫʧʧʦʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ 

ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ (5-6 ʤ). 
 

6. ɿʘʤʝʨʟʰʫʶ ʨʝʢʫ (ʦʟʝʨʦ) ʣʫʯʰʝ ʧʝʨʝʡʪʠ ʥʘ ʣʳʞʘʭ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʣʳʞ ʨʘʩʩʪʝʛʥʠʪʝ, ʯʪʦʙʳ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʙʳʩʪʨʦ ʠʭ 

ʩʙʨʦʩʠʪʴ; ʣʳʞʥʳʝ ʧʘʣʢʠ ʜʝʨʞʠʪʝ ʚ ʨʫʢʘʭ, ʥʝ ʥʘʢʠʜʳʚʘʷ ʧʝʪʣʠ ʥʘ ʢʠʩʪʠ 

ʨʫʢ, ʯʪʦʙʳ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩʨʘʟʫ ʠʭ ʦʪʙʨʦʩʠʪʴ. 
 

7. ɽʩʣʠ ʝʩʪʴ ʨʶʢʟʘʢ, ʧʦʚʝʩʴʪʝ ʝʛʦ ʥʘ ʦʜʥʦ ʧʣʝʯʦ, ʵʪʦ  ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʣʝʛʢʦ 

ʦʩʚʦʙʦʜʠʪʴʩʷ ʦʪ ʛʨʫʟʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʣʝʜ ʧʦʜ ʚʘʤʠ ʧʨʦʚʘʣʠʪʩʷ. 
 

8. ʅʘ ʟʘʤʝʨʟʰʠʡ ʚʦʜʦʝʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʙʨʘʪʴ ʩ ʩʦʙʦʡ ʧʨʦʯʥʳʡ ʰʥʫʨ 

ʜʣʠʥʦʡ 20 ð 25 ʤʝʪʨʦʚ ʩ ʙʦʣʴʰʦʡ ʛʣʫʭʦʡ ʧʝʪʣʝʡ ʥʘ ʢʦʥʮʝ ʠ ʛʨʫʟʦʤ. 

ɻʨʫʟ ʧʦʤʦʞʝʪ ʟʘʙʨʦʩʠʪʴ ʰʥʫʨ ʢ ʧʨʦʚʘʣʠʚʰʝʤʫʩʷ ʚ ʚʦʜʫ ʪʦʚʘʨʠʱʫ, 

ʧʝʪʣʷ ʥʫʞʥʘ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ ʤʦʛ ʥʘʜʝʞʥʝʝ ʜʝʨʞʘʪʴʩʷ, 

ʧʨʦʜʝʚ ʝʝ ʧʦʜʤʳʰʢʠ. 
 

9. ʋʙʝʜʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʦʩʴʙʘ ʢ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ: ʥʝ ʦʪʧʫʩʢʘʡʪʝ ʜʝʪʝʡ ʥʘ ʣʝʜ (ʥʘ 

ʨʳʙʘʣʢʫ, ʢʘʪʘʥʠʝ ʥʘ ʣʳʞʘʭ ʠʣʠ ʢʦʥʴʢʘʭ) ʙʝʟ ɺʘʰʝʛʦ ʧʨʠʩʤʦʪʨʘ!!! 
 

10. ʆʜʥʘ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʯʘʩʪʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʪʨʘʛʝʜʠʡ ʥʘ ʚʦʜʦʸʤʘʭ ð ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʦʝ 

ʦʧʴʷʥʝʥʠʝ. ʃʶʜʠ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʥʘ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʙʝʩʧʦʤʦʱʥʳʤʠ. 



       ʆʂɸɿɸʅʀɽ ʇʆʄʆʑʀ ʇʈʆɺɸʃʀɺʐɽʄʋʉʗ ʇʆɼ ʃɪɼ 
ʉɸʄʆʉʇɸʉɽʅʀɽ  

 

ü ʅʝ ʧʦʜʜʘʚʘʡʪʝʩʴ ʧʘʥʠʢʝ! 

 

ü ʅʝ ʥʘʜʦ ʙʘʨʘʭʪʘʪʴʩʷ ʠ ʥʘʚʘʣʠʚʘʪʴʩʷ ʚʩʝʤ ʪʝʣʦʤ ʥʘ ʪʦʥʢʫʶ ʢʨʦʤʢʫ 

ʣʴʜʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʦʜ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʪʝʣʘ ʦʥ ʙʫʜʝʪ ʦʙʣʘʤʳʚʘʪʴʩʷ. 

 

ü ʐʠʨʦʢʦ ʨʘʩʢʠʥʴʪʝ ʨʫʢʠ, ʯʪʦʙʳ ʥʝ ʧʦʛʨʫʟʠʪʴʩʷ ʩ ʛʦʣʦʚʦʡ ʚ ʚʦʜʫ, 

ʦʙʦʧʨʠʪʝʩʴ ʣʦʢʪʷʤʠ ʦʙ ʣʝʜ ʠ, ʧʨʠʚʝʜʷ ʪʝʣʦ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʧʦʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʟʘʙʨʦʩʠʪʴ ʥʘ ʣʝʜ ʪʫ ʥʦʛʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʣʠʞʝ 

ʚʩʝʛʦ ʢ ʝʛʦ ʢʨʦʤʢʝ, ʧʦʚʦʨʦʪʦʤ ʢʦʨʧʫʩʘ ʚʳʪʘʱʠʪʝ ʚʪʦʨʫʶ ʥʦʛʫ ʠ 

ʙʳʩʪʨʦ ʚʳʢʘʪʳʚʘʡʪʝʩʴ ʥʘ ʣʝʜ. 

 

ü ɹʝʟ ʨʝʟʢʠʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʦʪʧʦʣʟʘʡʪʝ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʜʘʣʴʰʝ ʦʪ ʦʧʘʩʥʦʛʦ 

ʤʝʩʪʘ ʚ ʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ, ʦʪʢʫʜʘ ʧʨʠʰʣʠ. 

 

ü ɿʦʚʠʪʝ ʥʘ ʧʦʤʦʱʴ! 
 



        

ü ʋʜʝʨʞʠʚʘʷ ʩʝʙʷ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚʦʜʳ, ʩʪʘʨʘʡʪʝʩʴ ʟʘʪʨʘʯʠʚʘʪʴ ʥʘ 

ʵʪʦ ʤʠʥʠʤʫʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʠʣʠʡ. (ʆʜʥʘ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʙʳʩʪʨʦʛʦ 

ʧʦʥʠʞʝʥʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ð ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʧʨʠʣʝʞʘʱʝʛʦ ʢ 

ʪʝʣʫ ʧʦʜʦʛʨʝʪʦʛʦ ʠʤ ʩʣʦʷ ʚʦʜʳ ʠ ʟʘʤʝʥʘ ʝʛʦ ʥʦʚʳʤ, ʭʦʣʦʜʥʳʤ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʠʟʦʣʷʮʠʷ, ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʘʷ ʚʦʜʦʡ, ʧʨʦʧʠʪʘʚʰʝʡ ʦʜʝʞʜʫ). 

 

ü ʅʘʭʦʜʷʩʴ ʥʘ ʧʣʘʚʫ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʛʦʣʦʚʫ ʜʝʨʞʘʪʴ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʚʳʰʝ ʥʘʜ 

ʚʦʜʦʡ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ 50% ʚʩʝʭ ʪʝʧʣʦʧʦʪʝʨʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʘ ʧʦ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʜʘʥʥʳʤ ʜʘʞʝ 75%, ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʝʝ ʜʦʣʶ. 

 

ü  ʇʣʳʪʴ ʢ ʙʝʨʝʛʫ, ʧʣʦʪʫ ʠʣʠ ʰʣʶʧʢʝ, ʤʦʞʥʦ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʥʘ 

ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ, ʥʘ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 40 ʤʠʥ. 

 

ü ɼʦʙʨʘʚʰʠʩʴ ʜʦ ʧʣʘʚʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʥʘʜʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʨʘʟʜʝʪʴʩʷ, ʚʳʞʘʪʴ 

ʥʘʤʦʢʰʫʶ ʦʜʝʞʜʫ ʠ ʩʥʦʚʘ ʥʘʜʝʪʴ. 



       ʆʂɸɿɸʅʀɽ ʇʆʄʆʑʀ ʇʈʆɺɸʃʀɺʐɽʄʋʉʗ ʇʆɼ ʃɪɼ  

ɽʉʃʀ ɺʓ ʆʂɸɿʓɺɸɽʊɽ ʇʆʄʆʑʔ 

 

ü ʇʦʜʭʦʜʠʪʝ ʢ ʧʦʣʳʥʴʝ ʦʯʝʥʴ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ, ʣʫʯʰʝ ʧʦʜʧʦʣʟʪʠ ʧʦ-

ʧʣʘʩʪʫʥʩʢʠ. 

 

ü ʉʦʦʙʱʠʪʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʢʨʠʢʦʤ, ʯʪʦ ʠʜʝʪʝ ʝʤʫ ʥʘ ʧʦʤʦʱʴ, ʵʪʦ 

ʧʨʠʜʘʩʪ ʝʤʫ ʩʠʣʳ, ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ. 

 

ü ɿʘ 3-4 ʤʝʪʨʘ ʧʨʦʪʷʥʠʪʝ ʝʤʫ ʚʝʨʝʚʢʫ, ʰʝʩʪ, ʜʦʩʢʫ, ʰʘʨʬ ʠʣʠ ʣʶʙʦʝ 

ʜʨʫʛʦʝ ʧʦʜʨʫʯʥʦʝ ʩʨʝʜʩʪʚʦ. 

 

ü ʇʦʜʘʚʘʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ ʨʫʢʫ ʥʝʙʝʟʦʧʘʩʥʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ, ʧʨʠʙʣʠʞʘʷʩʴ 

ʢ ʧʦʣʳʥʴʝ, ʚ  rʫʚʝʣʠʯʠʪʝ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʣʝʜ ʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝ ʧʦʤʦʞʝʪʝ, 

ʥʦ ʠ ʩʘʤʠ ʨʠʩʢʫʝʪʝ ʧʨʦʚʘʣʠʪʴʩʷ. 



ʇɽʈɺɸʗ ʇʆʄʆʑʔ ʇʈʀ ʋʊʆʇʃɽʅʀʀ 
 

ü ʇʝʨʝʥʝʩʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʤʝʩʪʦ, ʩʦʛʨʝʪʴ. 

 

ü ʇʦʚʝʨʥʫʪʴ ʫʪʦʥʫʚʰʝʛʦ ʣʠʮʦʤ ʚʥʠʟ ʠ ʦʧʫʩʪʠʪʴ ʛʦʣʦʚʫ ʥʠʞʝ ʪʘʟʘ, 

ʦʯʠʩʪʠʪʴ ʨʦʪ ʦʪ ʩʣʠʟʠ. ʇʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʨʚʦʪʥʦʛʦ ʠ ʢʘʰʣʝʚʦʛʦ 

ʨʝʬʣʝʢʩʦʚ ð ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʧʦʣʥʦʛʦ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʚʦʜʳ ʠʟ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʫʪʝʡ ʠ ʞʝʣʫʜʢʘ (ʥʝʣʴʟʷ ʪʝʨʷʪʴ ʚʨʝʤʷ ʥʘ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʚʦʜʳ ʠʟ ʣʝʛʢʠʭ 

ʠ ʞʝʣʫʜʢʘ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʫʣʴʩʘ ʥʘ ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ). 

 

ü ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʫʣʴʩʘ ʥʘ ʩʦʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ ʩʜʝʣʘʪʴ ʥʘʨʫʞʥʳʡ 

ʤʘʩʩʘʞ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ. 

 

ü ɼʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ. 


